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Network Ceresio Nuoto …insieme per lo sport! 
 
 
IL NETWORK 
Una nuova rete sportiva locale per consentire a un numero sempre maggiore di persone di 
vivere attivamente lo sport (anche a livello agonistico), favorendo così anche una più efficace 
promozione della salute, dell’educazione e dello stare insieme. È questo il significato di 
Network Nuoto Ceresio, rete sportiva locale composta da “Acquatic Club Ticino”, “Pallanuoto 
Bissone”, “Capriasca Water Team” e “Società Svizzera di Salvataggio sezione Paradiso”, 
quattro associazioni, basate sul volontariato e legate alle attività acquatiche a 360°, che 
collaboreranno e si confronteranno pur restando autonome tra loro.  
 
IL DEFICIT DI PARTENZA 
È la carenza di strutture - di piscine nel nostro caso - a limitare l’offerta sportiva che 
attualmente i membri del Network Ceresio Nuoto possono mettere in campo, con la 
conseguenza di un inevitabile impoverimento del bacino di praticanti sul nostro territorio. 
Perché tante difficoltà? Solo qualche esempio: la temperatura media di 22° dell’acqua (ben al 
di sotto dei 25° minimi richiesti dalla Fina per il nuoto e la pallanuoto) del centro sportivo di 
Capriasca oppure la bassa profondità delle vasche di Tesserete e di quelle dei lidi di Bissone e 
di Paradiso, peraltro accessibili solo nei mesi estivi. Il risultato è che si riducono solo a due – 
quella coperta di Trevano e all’aperto di Carona – le piscine dove poter gareggiare in condizioni 
accettabili in sport come il nuoto, la pallanuoto e il nuoto sincronizzato. 
La profondità inoltre è pure indispensabile per poter praticare il nuoto di salvataggio. 
 
GLI OBIETTIVI 
Limitare il gap strutturale, coordinare sul territorio le molteplici offerte relative a sport e 
attività acquatiche (non solo nuoto e pallanuoto ma anche acquafitness, salvamento…), e 
mettere in rete esigenze e proposte diverse, ma garantendo così un futuro sicuro a chi vuole 
praticare uno sport anche a livello competitivo, sono i traguardi che il Network Ceresio Nuoto si 
propone di raggiungere. 
 
I PARTNER 
Capriasca Water Team: fondata nel 1999, organizza corsi di nuoto a Capriasca e Lopagno.  
Società Salvataggio Paradiso: forma i professionisti del salvamento al lido di Paradiso. 
Società Pallanuoto Bissone: da 32 anni specialista nel nuoto e nella pallanuoto di competizione.  
Acquatic Club Ticino: da oltre 25 anni offre Scuola nuoto e corsi di fitness acquatico in Ticino.  
 
LA NUOVA POLITICA DELLO SPORT: la rete sportiva locale 
La rete sportiva locale, partenariato tra società sportive, ma anche  -se possibile tra scuole e 
enti locali (comuni, province, regioni…) -, è applicazione pratica della Concezione del Consiglio 
Federale per una politica dello sport in Svizzera – realizzata per ordine del Dipartimento 
Federale della Difesa della protezione della popolazione e dello sport (DDPS), sotto l’egida 
dell’Ufficio Federale dello Sport di Macolin (UFSPO) -, che trova il suo cardine nello sviluppo 
della cultura del movimento e nella diffusione di un vero spirito dello sport nel nostro Paese. 
 
 
    


